SCHREIBE DEINE
TO-WANT-LISTE!

So werden Traume wahr: Schreibe deine
Ziele auf, die du bis zum Jahresende 2024
erreichen willst und teile sie mit der Welt!






Blogtoberfest 2024

Teil I: Vor dem Bloggen

1. DU DARFST ALLES AUFSCHREIBEN, WAS
DIR WICHTIG IST!

Die Liste, die wir beim Blogtoberfest verbloggen, ist keine To-Do-Liste,
sondern eine To-Want-Liste! Hier geht es nicht um Selbstoptimierung oder
darum, Dinge abzuarbeiten, damit sie erledigt sind und wir uns nach getaner
Arbeit zurticklehnen kénnen. Hier geht es darum, uns Dinge vorzunehmen,
auf die wir uns jetzt schon freuen, mit Spall aktiv zu werden - und so die
Veranderung zu bewirken, die wir uns wiinschen.

Frage dich selbst:

« Was wiinschst du dir bis zum 31.12.20247

« Was willst du bis Silvester 2024 erreicht haben - sowohl persénlich,
sportlich, als auch beruflich?

. Was kann/darf/soll sich in deinem Zuhause dndern bis zum 31.12.2024?

« Was willst du bis dahin erleben und genieRBen?

« Was willst du in dieser Zeit lernen?

« Auf welche ersten Male willst du dich einlassen?

« Welche Ziele sind bis zum 31.12.2024 realistisch? Und welche sind ein
klitzekleines bisschen unrealistisch - aber du kannst es ja trotzdem mal
versuchen? ;-)

Du darfst diese Liste laufend auffillen und Gberarbeiten. Du darfst auch
Dinge aufschreiben, von denen du jetzt schon weillt, dass du sie vielleicht
nicht erreichst. Es gibt nichts, das “zu klein” fir diese Liste ist. Und: Du
darfst am 31.12.2024 Dinge auf deiner Liste haben, die nicht abgehakt sind
- es gibt ja noch ein nachstes Jahr, in dem du sie erledigen kannst! ;-)

2. ACHTE DARAUF, DASS DIE ZIELE AUF
DEINER TO-WANT-LISTE ABHAKBAR SIND!

1.Achte darauf, dass jeder Punkt, den du aufschreibst, messhar ist. Dass
du ihn also abhaken kannst, wenn du ihn “erledigt” hast. Abhakbare
Punkte sind z. B.
a.lch will eine 10-km-Wanderung machen.
b.lch will eine Pizza selbst machen, inkl. Pizzateig.
c.lch werde meinen Newsletter starten.
2. Vorsicht bei “weichen” Zielen, die man nicht abhaken kann! Solche
weichen Ziele sind z. B.:
a.lch will endlich glicklich sein! (Wie definiert man “endlich glicklich”?
b.lch will mehr verdienen. (Wie viel ist mehr?)
c.lch will mutiger sein! (Reicht es dafiir, einmal Achterbahn zu fahren?)
d.RegelmaRig joggen gehen. (Wann ist das “erledigt”?)
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1. ORTE, DIE ICH BIS ZUM 31.12.2024
SEHEN WILL:
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3. KNOWHOW ODER TOOLS, DIE ICH BIS
ZUM 31.12.2024 LERNEN WILL:
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4. DINGE, DIE ICH IN MEINEM ZUHAUSE
ANDERN WILL:
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5. HOBBIES UND SPORTARTEN, DIE ICH BIS
ZUM 31.12.2024 REAKTIVIEREN ODER
AUSPROBIEREN WILL:
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6. ZIELE, DIE ICH MIR BIS SILVESTER FUR
MEIN BUSINESS VORNEHME:
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7. DINGE UND KLEINE SCHONE MOMENTE,
DIE ICH BIS ZUM 31.12.2024 ERLEBEN WILL:
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Blogtoberfest 2024

Teil Il: Das Bloggen

1. LEGE EINEN NEUEN BLOGARTIKEL AN

Logge dich in WordPress ein und klicke in der linken Seitenleiste auf “Beitrage”
und dann auf “Erstellen”.

Das ist deine linke
Seitenleiste. Hier findest # Be
du alle Einstellungs-

moglichkeiten und Features 07 Medien
deines WordPress-Blogs, 9

Alle Beitrage

wie z. B. die Méglichkeit, [N Seiten Kategorien
einen neuen Blogartikel Schlagwirter
anzulegen (“Beitrage” --> ® Kommentare

“Erstellen”).

+ Neu Blog2Social Oder: Klicke oben in der

schwarzen Leiste auf
. das Pluszeichen und
Medien dann auf “Beitrag”.
Seite

Beitrag

Landing Page
Quiz

Benutzer

2. DIE HEADLINE DEINES BLOGARTIKELS

Halte es ganz einfach und schreibe in die Headline z. B.:

o Meine To-Want-Liste fir den Herbst 2024

« Meine Ziele bis zum 31.12.2024

o Was ichim Herbst 2024 alles erleben und machen moéchte

« Meine To-Want-Liste: Was ich bis Silvester 2024 erleben will

S = %] Design Library Entwurf speichern

Hier kommt deine
Headline rein.

ﬁitel hier eingeben

Klicke hier rein und

Tippe /, um einen Block auszuwahlen schreibe hier deinen
Blogartikel.

Tipp: Schreibe NICHT die Anzahl deiner To-Want-Punkte in deine Headline!
So kannst du den Blogartikel jederzeit Gberarbeiten, ohne dass du immer die
Headline andern musst.
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Teil Il: Das Bloggen

3. DER TEXT DEINES BLOGARTIKELS

Schreibe in deiner Einleitung z. B. einfach nur ganz allgemein, was du diesen
Herbst alles erleben und machen willst. Hast du etwas GroReres vor, wie z. B.
deine Wohnung zu renovieren oder deine Webseite zu relaunchen? Fahrst du in
Urlaub? Dann kannst du das hier erwéhnen. Tipp: Schreibe die Einleitung ganz
am Schluss, nachdem du den Hauptteil deines Blogartikels geschrieben hast :-)

Wichtig: Falls du es nicht schon in deiner Headline getan hast, schreibe
spatestens in deiner Einleitung die Deadline fiir deine To-Wan-Liste:
31.12.2024!

Dann kommt der Hauptteil: Deine To-Want-Liste! Versuche, mit deiner Liste auf
30+ Punkte zu kommen. Ich empfehle dir, dein Herbst-Listicle
durchzunummerieren. So geht’s:

1. Mache nach deiner Einleitung zwei Abséatze, damit du in
einem neuen Block bist. Schreibe dann deinen ersten
Punkt und klicke oben auf das Absatz-Zeichen.

@ :

Schreibe einen Te>dt und klicke dann oben auf das "Absatz"-Zeichen.

T 1]

‘ﬂ%i"

UMWANDELN IN

M Uberschrift
2. Wahle dann

@y o » — Liste
Liste”. -
"9 Zitat

3. Wahle dann
“sortierte Liste”.

Tadaa: Jetzt ist deine
Liste nummeriert!
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Teil Il: Das Bloggen

4, OPTIONAL: ZWISCHENUBERSCHRIFTEN

Du kannst, musst aber keine Zwischenlberschriften in diesem Blogartikel
benutzen. Du kannst deine To-Want-Liste einfach runterschreiben. ODER du
sortierst die Liste z. B. in personlich, Wohnen, Sport und Business. Dann
bekommt jeder dieser Bereiche eine Zwischeniiberschrift.

Es gibt verschiedene GréRen von Zwischeniberschriften. Du brauchst die
GroRe H2, das ist also die zweitgroRte Uberschrift. Die groRte Uberschrift ist

die H1, sie ist NUR fir deine Headline vorgesehen.

So erstellst du eine ZwischenUberschrift mit WordPress:

Meine To-Want-Liste fiir das 4.
Quartal 2024

<
S Schreibe hier eine Einleitung mit 5 bis 10 Satzen.
2‘ 1. Achte darauf, dass der Text, den
® Schreibe dann einen Satz: Das wird deine erste Zwischeniiberschrift! e du als Zwischenlberschrift haben
“g willst, in einer eigenen Zeile bzw.
o . ) in einem eigenen Block ist.
—8 1. Start dann die Auflistung
=
o B
pos 2. Schreibe x Punkte
k
Schreib . h . 2 2 2
- Was ich bis zum 31.12.2023
y N
( *l=[8 1 & ~ : ’e hier 5 bis 10 Satze, mehr nicht :-)
2. Klicke in die Zeile, die ~

deine Zwischenlberschrift 9 Schreibe eine Zeile, die dejne Zwischeniiberschrift werden soll.
werden soll, rein und klicke
oben auf das Absatz-

. Hier ist weiterer Text in einer neuen Zeile.
Zeichen.

q o | =
UMWANDELN IN 3. Wahle dann
“Uberschrift”. Und ZACK
M Uberschrift e ist deine Zeile eine
Uberschrift der GroRRe
o= Liste H2. Fertig! :-)
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Teil Il: Das Bloggen

5. DAS BEITRAGSBILD

Das Beitragsbild ist das visuelle Aushangeschild deines Blogartikels. Es ist das
Erste, das Leute sehen, wenn sie auf deinen Blogartikel klicken. Alle unsere
Blogartikel sollten ein Beitragshild haben. Gut zu wissen: Unsere Blogartikel
konnen mehrere Bilder enthalten, aber sie konnen nur EIN Beitragsbild haben.

Tipp: Du schreibst hier einen sehr personlichen Blogartikel. Daher empfehle ich
dir, auch ein personliches Bild als Beitragsbild zu nehmen. Nimm einfach ein
schones Bild von dir, auf dem du dir selbst so richtig gut gefallst!

Tipp 2: Setze keinen Text aufs Bild - so machst du dir das Bloggerleben noch
einfacher!

Welche Gr6Be/Format soll dein Beitragshild haben? Das héngt von deinem
Design/Theme ab: Schaue dazu in die Dokumentation deines Themes, dort ist
die ideale GroRe fir dein Beitragsbild wahrscheinlich angegeben. Wenn nicht,
passt in den allermeisten Féallen ein Bild im Querformat gut. Ich nutze gerne das
Full HD-Format fiir meine Bilder: 1920 x 1080. Ich lade meine Bilder als JPG mit
geringer Datenmenge herunter, so spare ich Speicherplatz.

So fiigst du deinem Blogartikel ein Beitragsbild hinzu: Scrolle in der rechten
Seitenleiste im Reiter "Beitrag" runter bis "Beitragsbild". Klicke dann auf
"Beitragsbild festlegen". Dann 6ffnet sich deine Mediathek. Dort sind alle Bilder
aufgefihrt, die du bisher schon in deinem WordPress-Blog hochgeladen hast.
Wahle hier ein Bild aus, das du als Beitragsbild einfligen willst. ODER: Klicke in
deiner Mediathek auf den Reiter "Dateien hochladen" und wahle dann ein Bild
von deinem Computer aus.

Blogtoberfest 2024

. : Beitzagshild
Entwurf speichern [0 [IRSEGHERIELERY :i Yis :
Dateien hochladen lediathek

— Bilder ~ | | Alle Daten w

_ﬂ Meinge To-Want-Liste fir
das 4. Quartal 2024

Beitragsbild festlegen

Textauszug hinzutUgen

Status Entwui rf

Verdffenthi
chen

Quartal-4-2024 Gut zu wissen: Du siehst das von dir
ausgewahlte Beitragsbild NICHT im
Bearbeitungsmodus deines Blogartikels.
Du siehst es erst in der Vorschau bzw.
im veroffentlichten Blogartikel!
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6. KATEGORIEN

Wir sollten alle unsere Blogartikel einer sinnvollen Kategorie zuweisen. Meine
Kategorien heiBen z. B. "Blog erstellen”, "Newsletter" oder "Rickblick". Mehr
zum Thema sinnvolle Kategorien-Namen und warum Kategorien besser sind als
Tags, habe ich hier auf meinem Blog_erklart. Fiir diesen Blogartikel empfehle ich
dir die Kategorie “Personliches”.

o [ESEVIE So legst du eine neue Kategorie an:

9 Ior:k 4 . . i ) X
Scrolle in der rechten Seitenleiste im Reiter

Kalagories a "Beitrag" bis "Kategorien". Klicke auf "Neue
ategoren suchen Kategorie erstellen".

C Allgemein

E Arbeitsbeispiele

|: Awards

|: Blog erstellen
C Blogbot
[: Claim

Neue Kateggrie erstellen

Dann 6ffnet sich ein neues Men. Klicke bei
"Neuer Kategoriename" in das leere Feld und
gib den Namen fiir deine neue Kategorie ein.
Hier also “Personliches”. Gut zu wissen:
Kategorienamen dirfen auch aus zwei oder
mehr Wortern bestehen, z. B. "Blog erstellen”.
Dricke auf "Enter" und deine neue Kategorie
ist sofort angelegt! Das Feld "Ubergeordnete
Ubergeordnete Kategorie Kategorie" kannst du ignorieren :-)

‘ — Ubergeordnete Kategorie — ~

%

[Neue Kategorie erstellen)

Neuer Kategoriename

[ ——

Sehr praktisch: Dein Blogartikel ist sofort in
deine neue Kategorie einsortiert. Denke bitte
noch daran, deinen Blogartikel aus der
Kategorie "Allgemein" zu entfernen. Klicke
dazu einfach den Haken weg bei "Allgemein".

Gut zu wissen: Unsere Kategorien sind nicht in Stein gemeilelt! Du kannst
deine Blogartikel jederzeit anderen Kategorien zuweisen. Und: Du kannst deine
Kategorien umbenennen und I6schen. Das geht ganz einfach, indem du in der
linken Seitenleiste bei "Beitrage" auf "Kategorien" klickst.

Wenn du eine Kategorie l6schst, bleiben deine Blogartikel, die in der Kategorie
waren, natdrlich erhalten. Sie "rutschen" dann einfach in die Kategorie
"Allgemein". Diese Kategorie ist dein Auffangbecken fir alle Blogartikel, die du
keiner Kategorie zugewiesen hast :-)
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7. VEROFFENTLICHE DEINEN BLOGARTIKEL

Mache einen letzten Check:

. Ist die Headline aussagekraftig? Steht da z. B. “Meine Ziele” oder “To-Want-
Liste” und das Datum?

. Ist dein Blogartikel sauber durchnummeriert?

« Ist dein Text gut zu lesen? Findest du noch Schreibfehler?

« Hast du ein schones Beitragsbild?

« Ist der Blogartikel der richtigen Kategorie zugeordnet?

Passt alles? Primal Atme tief durch - und klicke den Verdffentlichen-Button!

Entwurf speichern Vorschau Verdffentlichen Der grOBe Moment! KlICke jetZt

auf den Veroffentlichen-Button!

Damit du deinen Blogartikel nicht aus
i . e V.ersehen veroffentlllchst, offnet sich
ein neues Men(, bei dem du nochmal
Barci I auf "Veroffentlichen" klicken musst.
ereit zur Veroffentlichung? ) ) ) ] )
= Dann ist dein Blogartikel aber wirklich

Priife deine Einstellungen sorgfaltig

vor dem Verdffentlichen. veroffentlicht §')

Vorschau

Ich gratuliere dir! Du hast soeben deine To-Want-Liste veréffentlicht!
Dieser Blogartikel ist fir die ndchsten Wochen deine Erinnerung an tolle,
aufregende, schone, neue und spallige Dinge, die du erleben und machen willst!
Auf dass dieser Blogartikel viel Positives in deinem Leben und Business in Gang
setzen moge :-)
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Teil Ill: Nach dem Bloggen

9. DEINE NACHSTEN BLOG-SCHRITTE

« Uberpriife deinen Blogartikel auf deiner Webseite: Wird der Blogartikel
auf deiner Webseite angezeigt? Sieht alles gut aus? Wird das Beitragsbild
richtig dargestellt? Ist der Text gut strukturiert?

« Drucke deine To-Want-Liste aus und héange sie z. B. an eine Wand bei
deinem Schreibtisch.

. Teile deinen Blogartikel auf Social Media: Eine To-Want-Liste ist super -
die Dinge, die auf dieser Liste stehen, tatsachlich auch umzusetzen, ist
noch viel besser! Daher: Mache deine Ziele 6ffentlich und poste sie auf
Social Media! In der Blogtoberfest-Gruppe bzw. in meinen Mails werde ich dir
mehrere tolle Méglichkeiten zeigen, wie du deine To-Want-Liste klickstark
teilen kannst!

10. HAKE REGELMASSIG PUNKTE VON
DEINER TO-WANT-LISTE AB!

Schaue regelméaRig auf deine To-Want-Liste und hake immer etwas ab, wenn du
etwas davon erledigt hast! Du kannst zuerst die Dinge auf deiner
ausgedruckten To-Want-Liste abhaken - und spatestens Ende Dezember 2024
kannst du dann deinen Blogartikel Gberarbeiten. Hier hast du mehrere
Moglichkeiten:

.Das ist oft aber

nicht gut lesbar.

. Setze ein grines Haken-Emoji vor jeden Punkt, den du erledigt hast.

« Nutze das griine Haken-Emoji und farbe deine erledigen Punkte z. B. hellgrin
ein: So werde ich es machen!

Du darfst nattrlich auch regelméaRig neue Punkte auf deine T setzen und
bestehende Punkte kommentarlos [6schen! Du bist niemandem Rechenschaft
schuldig. Deine To-Want-Liste, deine Ziele, deine Regeln :-) Und jetzt auf ins
Blog-Abenteuer!

Blog like nobody’s reading!

LG Judith
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